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Was ist NLP?Was ist NLP?Was ist NLP?Was ist NLP?    

Neuro-Linguistisches Programmieren, kurz NLP ge-
nannt, ist eine Kommunikationslehre, die Wahrneh-
mungs- und Kommunikationsmuster transparent 
macht und kontextbezogene Methoden sowie Instru-
mente zur Verhaltens- und Einstellungsänderung 
anbietet.  
 
NLP wurde in den 70ern von dem Psychologen Ri-
chard Bandler und dem Linguisten John Grinder an 
der University of California in Santa Cruz entwickelt. 
NLP erfuhr seit den 80ern prägende Einflüsse von 
unter anderem Robert Dilts und Thies Stahl in 
Deutschland und wird auch heute noch weiterentwi-
ckelt. 
 
Die Bandbreite der NLP-Angebote reicht von Kommu-
nikations- und Verhaltenstrainings im Wirtschaftskon-
text bis zur lösungsorientierten Kurzzeittherapie.  
 
 

Die Grundlagen effizienter KommunDie Grundlagen effizienter KommunDie Grundlagen effizienter KommunDie Grundlagen effizienter Kommuniiiikationkationkationkation    

Was Sie für eine effiziente Kommunikation benötigen: 

� Kommunikationsquadrat, systemischer Ansatz 
zur Kommunikation; Einleitung NLP; Grundan-
nahmen gelungener Kommunikation, Wahr-
nehmungsmodell, (neuro-)logische Ebenen der 
Informationsverarbeitung 

Wie sich effiziente Kommunikation verselbständigt: 

� Lernmodell, effiziente Kommunikations- und 
Verhaltensmuster verankern 

Wie man in Systemen effizient kommuniziert:  

� Kalibrierte Schleifen in Systemen; Rollenver-
ständnisse und Funktionen  

Wie gute Teams funktionieren: 
� Ziele kraftvoll formulieren und klare Abspra-

chen treffen; Identifikation und Motivation 
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Was Sie bei Ihrem Gesprächspartner ablesen können: 

� Ganzheitliches Wahrnehmungstraining, Augen-
zugangshinweise 

Wie man seinen Gesprächspartner kongruent führt: 

� Rapport aufbauen, Schlüsseltechniken für ein 
gemeinsames Verständnis, Pacing und Leading 

Wie Sie Mandanten für sich gewinnen: 

� Flexibilität im Umgang mit Sprache, von der 
Fachsprache zur Mandantensprache, authenti-
sche und verständliche Vermittlung von Fach-
kompetenz, mentale Metaprogramme, Spiegeln 

Wie man eine eindeutige Auftragsklärung herbeiführt:  
� Meta-Modell der Sprache und Penetrance-

Modell 
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Wie Sie sich auf Stärken fokussieren:  

� Fähigkeitenbörse, konstruktive Rahmen setzen, 
Sleight of Mouth Patterns 

Wie Sie kraftvolle Ziele für sich umsetzen:  

� SPEZI-Modell zur Zielfindung und effiziente Um-
setzungsstrategien 

Wie Sie Ressourcen und Motivation aktivieren:  

� „Moments of Excellence” nutzen, Ressourcen 
ankern, Motivationsstrategien anwenden 

Wie Sie Ihre Konzentration optimieren:  

� “Power-Wahrnehmungsanker“, fernöstliche  
Atem- und Konzentrationsübungen 

Wie Sie Stress schnell und effektiv managen:  

� Neurologische Verarbeitungsstrategien, „Magic 
Words“ 

 



Seminarziele und TermineSeminarziele und TermineSeminarziele und TermineSeminarziele und Termine     AnmeldungAnmeldungAnmeldungAnmeldung     Ihre TrainerIhre TrainerIhre TrainerIhre Trainer    
    

Das SeminarDas SeminarDas SeminarDas Seminar    
Das Zwei-Tage-Seminar vermittelt Ihnen als Rechtsan-
walt folgende Kompetenzen: 
 
Schlüsselkompetenz Schlüsselkompetenz Schlüsselkompetenz Schlüsselkompetenz KommunikationKommunikationKommunikationKommunikation    
 

• Neue Mandanten gewinnen und an sich binden  

• Vertrauen schaffen und Mandanten das Gefühl 
vermitteln „Der hat mich verstanden!“ 

• Eine klare Auftragserteilung im 
Mandantengespräch herbeiführen 

• Mit effizienter Kommunikation die Mandatsab-
wicklung optimieren und Haftungsrisiken aus-
schließen 

• Sich selbst, Kollegen und Mitarbeiter motivieren 

• Kommunikationsprozesse beschleunigen  
 

Gelungenes SelbstmanagementGelungenes SelbstmanagementGelungenes SelbstmanagementGelungenes Selbstmanagement    
 

• Eigene Ressourcen aktivieren und mehr Wahl-
möglichkeiten für sich erschließen 

• Sich in gute Zustände bringen können 

• Eigene Begeisterung auf andere übertragen 

• Konstruktiv mit Stress umgehen können 

• Das Angenehme mit dem Nützlichen verbinden 

• Mehr Kongruenz und Authentizität für sich 
 herstellen 

    

TermineTermineTermineTermine    
Das Seminar findet an folgenden Terminen statt: 

 
D 13.05. - 14.05.2011 in Düsseldorf        oder 
D 01.07. - 02.07.2011 in Düsseldorf 
    

VeranstaltungsortVeranstaltungsortVeranstaltungsortVeranstaltungsort    
Managementcenter Schloß Elbroich 
Am Falder 4  -   40589 Düsseldorf  
 
Weitere Informationen unter:  
www.walczakconsulting.com/schlosswww.walczakconsulting.com/schlosswww.walczakconsulting.com/schlosswww.walczakconsulting.com/schloss----elbroich.htmlelbroich.htmlelbroich.htmlelbroich.html    

  
Hiermit melde ich folgende Person(en) verbindlich zu 
nachfolgenden Seminarterminen an: 
 
D    13.05. - 14.05.2011 in Düsseldorf          
D    01.07. - 02.07.2011 in Düsseldorf 
 
VeranstaltungsortVeranstaltungsortVeranstaltungsortVeranstaltungsort::::    

Managementcenter Schloß Elbroich 
Am Falder 4  -   40589 Düsseldorf  
 
Teilnahmegebühr:   Teilnahmegebühr:   Teilnahmegebühr:   Teilnahmegebühr:   419,00 €  zzgl. 19% MwSt. 

Darin enthalten sind: 
• Seminarunterlagen 
• Erfrischungsgetränke, Pausensnacks 
• Zertifikat 
 
Name 1:   

Vorname 1: 

Name 2: 

Vorname 2: 

Kanzlei/Firma: 

Straße: 

PLZ/Ort: 

Telefon: 

Telefax: 

E-Mail: 

Ort, Datum: 

Unterschrift: 

Besonderheiten bei der Rechnungsstellung (z.B. abweichen-
de Rechnungsanschrift) bitte vermerken, evtl. auf separatem 
Beiblatt. Vielen Dank! 

 
Anmeldung bitte per Fax oder E-Mail an: 

0 0 0 0 18181818    05050505    ––––    0000    60606060    34343434    34343434    90909090    58585858    
office@walczakConsulting.com 

  
 
 
 

 
    

LeoLeoLeoLeonnnnhard Walczakhard Walczakhard Walczakhard Walczak    
Diplom-Psychologe 

NLP-Lehrtrainer und NLP-Lehrcoach, DVNLP 
 
 
 
 
 
 

 
Jörg SchickJörg SchickJörg SchickJörg Schick    
Rechtsanwalt 

NLP-Trainer und NLP-Coach, DVNLP 
 
 
 
 

 
 

 
 

Peter SchmitzPeter SchmitzPeter SchmitzPeter Schmitz 
Diplom-Sportwissenschaftler 

NLP-Trainer und NLP-Coach, DVNLP 
 
 
 
 
 

Sie erreichen uns unter: 
 

office@walczakConsulting.comoffice@walczakConsulting.comoffice@walczakConsulting.comoffice@walczakConsulting.com    
02 11 02 11 02 11 02 11 ––––    7 11 96 137 11 96 137 11 96 137 11 96 13    

www.walczakConsulting.comwww.walczakConsulting.comwww.walczakConsulting.comwww.walczakConsulting.com    

 

 


